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新年度がスタートして１か月が経ちます。進級や入園等、環境の変化に戸惑いがあった子ども
達ですが、少しずつ慣れてきた頃でしょうか。たけのこでも朝、笑顔で通所してくる子ども達が増え
ました。まだちょっぴり涙してしまう子や恥ずかしくてモジモジしてしまう子もいますが、朝の支度を
終え、自由遊びの時間には笑顔が見られるようになっています。だんだん個性も見え始め、この１か
月でも子ども達の成長を感じられることがいくつもありました。職員も嬉しく感じています。１年後
にはどんな姿を見せてくれるのかとても楽しみです。
暖かな日が増えて過ごしやすい季節になりました。子どもの森にもたけのこがぐん

ぐん伸びています。野鳩が飛び立ったり、カサカサとトカゲ（カナヘビ？）が行き交った
りしています。もう少しするとカナブンや時にはクワガタも姿を見せることでしょう。

雨が降っていない日は、散歩や公園遊び、子どもの森遊びなど外に出ます。晴れた
日には暑さも感じるようになりました。こまめに水分補給をして、安全に気を配りながら
過ごしたいと思っております。

施設長 伊藤 雅代

●●● 5月の主な予定 ●●●

月 火 水 木 金

４／27 28 29 30 １
昭和の日

4 5 6 7 8
みどりの日 こどもの日 振替休日

１1 １2 １3 １4 １5

避難訓練 避難訓練 避難訓練

１8 19 20 ２1 ２2

誕生会週

２5 ２6 ２7 ２8 29

●●● ６月の主な予定 ●●●

1日（月）～5日（金） 歯磨き指導 ８日（月）～１２日（金） 引渡し訓練週間

22日（月） ～ 誕生会週 ２９日（月）～８月７日（金） 水遊び・プール遊び

※行事予定は変更する場合もあります。



●●● お知らせ ●●●
※毎月その月に利用または欠席した日を確認していただく「実績記録票」というものがあります。月末
に作成し、次の月の最初の通所日にお子様を通じてお渡ししますので、確認と押印をし封筒にいれ
て、次の通所日にお子様に持たせてください。

【実績記録票に記載されている主な加算の対象】
・たけのこでの個別指導…専門的支援実施加算
・個別支援目標提示や相談等 …家族支援加算
・お子さんの様子を見学と相談 …家族サポート加算
・欠席（急な病欠・家事都合） …欠席加算
・幼稚園や保育園等との連携 …関係機関連携加算Ⅱ

※新たに受給者証が更新されましたら、役所から送付されたシールを貼り、たけのこまで提
出をお願いします。

※ゴールデンウィークを過ぎると暑い日も増えてきますので、着替える頻度が多くなります。汚れ物を
持ち帰った次の登所日には必ず補充の着替えを持たせてください。
また、水筒の中身（水・お茶・スポーツドリンクを薄めたものでも可）も
多めに入れてください。

※6/８～１２に行う引渡し訓練は、保護者の方にお子様の登所曜日（複数日登所の方は都合
のよい一日）に災害があったと想定してお迎えに来ていただきます。当日は引渡しのあと、
お子様と一緒に降所となります。詳細は後日お知らせいたします。

※入所から３か月後にモニタリング、それ以降は６か月の月に個人面談を行います。お子
さんのご家庭やたけのこでの様子を伝え合ったり、個別支援計画の進捗状況や目標等に
ついてお話したりします。該当の保護者の方にはこちらから連絡し日程を調整したいと
思います。

※子どもの森ベンチ横にブランコが出来る予定です。完成しましたらアプリでお伝えいたし
ます。どうぞお楽しみにしてください。

新年度が始まり一か月

新年度が始まり一か月が過ぎました。進級や入所で緊張していた子供たちもいくらか表情が和ら
いできました。
毎日、たけのこの生活の中で、できることはやってみよう、できないことも少しずつ挑戦してみようと声
をかけています。
お子さんの中には「やりたくない、嫌だ」と訴える子がいます。また、言葉でうまく伝えることができな
い子もいます。しかし表情にはその思いは出ているのです。そんな時は、まずその子の気持ちを受け
止め、励ましています。とにかく不安の思いが強く、出来ないかもしれないからやりたくないとなるの
です。子どもなりに葛藤し気持ちと戦っているのだと思います。
初めてのことは大人でも最初は躊躇するものです。そんな時、安心できる言葉をかけられると、どこか
ホッとでき、やってみようかなと心新たにできるものです。
幼稚園や保育園、他の療育、たけのこ等、新たな環境に慣れるまでには疲れが出て体調不良とし

て表れるかもしれません。毎日頑張っていることを褒め、4月、５月くらいまではこの環境に慣れること
を重点に置いて信頼関係を築いていきたいと思います。

副施設長 山野辺 愛子


